
（　学　則　別　紙　2　）
令和５年度入門的研修　講師・場所一覧表

社会福祉法人白老町社会福祉協議会

○事前説明会
NO 日  付 区分 時　　間 教　　科　　名 項目名（内容） 講　　師　　職　　名 資　格　名 講 師 氏 名 場　　　　　　　　所 ﾉｰﾄ 巻 始 終

1 5/15 月 その他 2 18:30～20:30 そ の 他
介護職員養成研修とは・申込手続きについて・
各種補助金について

白老町社会福祉協議会　地域福祉課主事 社 会 福 祉 主 事 平　椰一
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６交流センター × ― ― ―

○オリエンテーション
NO 日  付 区分 時　　間 教　　科　　名 項目名（内容） 講　　師　　職　　名 資　格　名 講 師 氏 名 場　　　　　　　　所 ﾉｰﾄ 巻 始 終

1 6/2 金 その他 2 18:30～20:30 そ の 他 主催者挨拶・資料配付・日程説明。その他 白老町社会福祉協議会　地域福祉課主事 社 会 福 祉 主 事 平　椰一
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６交流センター × ― ― ―

○通信課程（自宅学習）
NO 日  付 区分 自宅学習時間数 教　　科　　名 項目名（内容） 講　　師　　職　　名 資　格　名 講 師 氏 名 場　　　　　　　　所 ﾉｰﾄ 巻 始 終

1 ― 通信 0.75 ― 基 礎 講 座
介護に関する基礎的知識「介護に関する相談先」
「介護保険制度の概要」「介護休業制度の概要」

白老町高齢者介護課　主査 介 護 福 祉 士 元 木 真 紀 自　宅 × 1
121
243

142
290

2 ― 通信 0.75 ― 基 礎 講 座
介護の基本「介護予防の考え方や自らの介護予防」
「安全安楽な介護」

社会福祉法人天寿会　北海道リハビリ
テーションセンター特養部　介護係長

介 護 福 祉 士 西 村 太 一 自　宅 × 1 89 115

3 ― 通信 1 ― 入 門 講 座
介護における安全の確保「介護現場におけるリスク
について」「介護職自身の健康管理・腰痛予防・感
染予防対策など」

社会福祉法人天寿会
北海道リハビリテーションセンター特養
部　介護主任

介 護 福 祉 士 今 井 将 也 自　宅 × 1 187 239

4 ― 通信 2 ― 入 門 講 座
認知症の理解「認知症の原因疾患・症状・進行・検
査・治療などについて」「認知症の症状や生活上の
障害や心理・行動の特徴」

社会福祉法人天寿会　特別養護老人ホー
ム寿幸園　看護係長

看 護 師 阿 部 範 光 自　宅 × 2 149 176

5 ― 通信 2 ― 入 門 講 座
認知症の理解「認知症ケアの基礎的技術」「認知症
の人や家族への関わり方」

社会福祉法人天寿会
北海道リハビリテーションセンター特養
部　居宅介護支援事業所　介護支援専門
員

介 護 福 祉 士 伊 藤 祐 弥 自　宅 × 2 177 193

6 ― 通信 1 ― 入 門 講 座

障害の理解「障害による生活上の障害や心理的・行
動の特徴」「障害児者やその家族との関わり方・支
援の基本」「ノーマライゼーションやＩＣＦの考え
方」

社会福祉法人天寿会
北海道リハビリテーションセンター療護
部　相談課長

社 会 福 祉 士 佐 藤 秀 幸 自　宅 × 2 205 242

7 ― 通信 1 ― 入 門 講 座 基本的な介護の方法「介護の役割や介護の専門性」
社会福祉法人天寿会　北海道リハビリ
テーションセンター特養部　介護係長

介 護 福 祉 士 西 村 太 一 自　宅 × 3 3 15

8 ― 通信 2 ― 入 門 講 座
基本的な介護の方法「老化の理解（老化に伴う心身
機能の変化と日常生活への影響）」

社会福祉法人天寿会
友活の里　介護係長

介 護 福 祉 士 千 葉ま さみ 自　宅 × 2 83 110

○通学学習
NO 日  付 区分 時　　間 教　　科　　名 項目名（内容） 講　　師　　職　　名 資　格　名 講 師 氏 名 場　　　　　　　　所 ﾉｰﾄ 巻 始 終

1 講義 1 18:30～19:30 基 礎 講 座
介護に関する基礎的知識「介護に関する相談先」
「介護保険制度の概要」「介護休業制度の概要」

白老町高齢者介護課　主査 介 護 福 祉 士 元木真紀
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６交流センター 1

121
243

142
290

2 講義 1 19:30～20:30 基 礎 講 座
介護の基本「介護予防の考え方や自らの介護予防」
「安全安楽な介護」

社会福祉法人天寿会　北海道リハビリ
テーションセンター特養部　介護係長

介 護 福 祉 士 西村太一
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６交流センター 1 89 115

3 講義 1 18:30～19:30 入 門 講 座
介護における安全の確保「介護現場におけるリスク
について」「介護職自身の健康管理・腰痛予防・感
染予防対策など」

社会福祉法人天寿会
北海道リハビリテーションセンター特養
部　介護主任

介 護 福 祉 士 今井将也
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６交流センター 1 187 239

4 講義 1 19:30～20:30 入 門 講 座
認知症の理解「認知症の原因疾患・症状・進行・検
査・治療などについて」「認知症の症状や生活上の
障害や心理・行動の特徴」

社会福祉法人天寿会　特別養護老人ホー
ム寿幸園　看護係長

看 護 師 阿部範光
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６交流センター 2 149 176

6/12
～
6/16

6/5
～
6/9

○

○

6/26 月

火6/27
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NO 日  付 区分 時　　間 教　　科　　名 項目名（内容） 講　　師　　職　　名 資　格　名 講 師 氏 名 場　　　　　　　　所 ﾉｰﾄ 巻 始 終

5 6/28 水 講義 1 18:30～19:30 入 門 講 座
認知症の理解「認知症ケアの基礎的技術」「認知症
の人や家族への関わり方」

社会福祉法人天寿会
北海道リハビリテーションセンター特養
部　居宅介護支援事業所　介護支援専門
員

介 護 福 祉 士 伊藤祐弥
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６交流センター ○ 2 177 193

6 講義 1 18:30～19:30 入 門 講 座

障害の理解「障害による生活上の障害や心理的・行
動の特徴」「障害児者やその家族との関わり方・支
援の基本」「ノーマライゼーションやＩＣＦの考え
方」

社会福祉法人天寿会
北海道リハビリテーションセンター療護
部　相談課長

社 会 福 祉 士 佐藤秀幸
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６交流センター 2 205 242

7 講義 1 19:30～20:30 入 門 講 座 基本的な介護の方法「介護の役割や介護の専門性」
社会福祉法人天寿会　北海道リハビリ
テーションセンター特養部　介護係長

介 護 福 祉 士 西村太一
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６交流センター 3 3 15

8 7/3 月 講義 2 18:30～20:30 入 門 講 座 基本的な介護の方法「介護の役割や介護の専門性」
社会福祉法人天寿会　北海道リハビリ
テーションセンター特養部　介護係長

介 護 福 祉 士 西村太一
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６交流センター ○ 3 3 15

9 講義 1 18:30～19:30 入 門 講 座
基本的な介護の方法「生活支援技術の基本（移動・
移乗・食事・入浴・清潔保持・排泄・着脱・整容・
口腔清潔・家事援助など）」

社会福祉法人天寿会
北海道リハビリテーションセンター 介護
係長

介 護 福 祉 士 本間勇哉
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６交流センター ○ 3

181
279
241
331
83

240
330
278
358
126

10 講義 1 19:30～20:30 入 門 講 座
基本的な介護の方法「老化の理解（老化に伴うここ
ろとからだの変化の理解）」

社会福祉法人天寿会
友活の里　介護係長

介 護 福 祉 士 千葉まさみ
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６交流センター ○ 2 83 110

11 7/5 水 講義
ノート

2 18:30～20:30 入 門 講 座
基本的な介護の方法「老化の理解（老化に伴うここ
ろとからだの変化の理解）」２

社会福祉法人天寿会
友活の里　介護係長

介 護 福 祉 士 千葉まさみ
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６交流センター ○ 2 83 110

12 2 18:30～20:30 そ の 他 「入門的研修修了生に期待すること」 白老町社会福祉協議会　事務局長 社 会 福 祉 士 庭山　了
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６交流センター － － － －

13 0.5 20:30～21:00 そ の 他 修了式・修了証書授与・主催者挨拶 白老町社会福祉協議会　地域福祉課主事 社 会 福 祉 主 事 平　椰一
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６交流センター

－ － － －

#REF! 法定研修　自宅学習１０日間（１０．５時間）＋通学学習７日間（１３時間）＝１７日間（２１．５時間）　

そ の 他　オリエンテーションなど　２日間（４．５時間）

合計　１９日間（３０時間）

その他

○金6/30

7/4 火

7/7 金

2


