
別紙　１

令和５年度生活援助従事者研修　講師・場所一覧表 　
社会福祉法人白老町社会福祉協議会

○通信課程
NO 日  付 区分 時　　間 教　　科　　名 項目名（内容） 講　　師　　職　　名 資　格　名 講 師 氏 名 場　　　　　　　　所 ﾉｰﾄ 服装 巻 始 終

1 通信 2 ― 尊厳の保持・自立支援 「 人 権 と 尊 厳 を 支 え る 介 護 １ 」
社会福祉法人天寿会
北海道リハビリテーションセンター
療護部　相談課長

社 会 福 祉 士 佐藤秀幸   自    宅 × ×

2 通信 1 ― 尊厳の保持・自立支援 「 自 立 に 向 け た 介 護 」 白老町地域包括支援センター 社 会 福 祉 士 小嶋理紗   自    宅 × ×

3 通信 2 ―
介護・福祉サービスの理
解 と 医 療 と の 連 携

「介護保険制度」「障害福祉制度及びその他制
度」「医療との連携とリハビリテーション」

生田医院　訪問リハビリテーション事業
所
リハビリテーション室　主任

作 業 療 法 士 和泉　聡   自    宅 × ×

4 通信 2 ―
介護におけるコミュニ
ケ ー シ ョ ン 技 術

「 介 護 に お け る コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 」
社会福祉法人天寿会　介護老人保健施設
そよ風の里　相談係長

介 護 福 祉 士 梅田　厚   自    宅 × ×

5 通信 1 ―
介護におけるコミュニ
ケ ー シ ョ ン 技 術

「介護におけるチームのコミュニケーション」
社会福祉法人天寿会
北海道リハビリテーションセンター友活
の里　介護主任

介 護 福 祉 士 赤樫和也   自    宅 × ×

6 通信 2 ―
こころとからだのしくみ
と 生 活 支 援 技 術

基本知識の学習「介護の基本的な考え方」
社会福祉法人天寿会
北海道リハビリテーションセンター　特
養部　介護係長

介 護 福 祉 士 西村太一   自    宅 × ×

7 通信 1 ―
こころとからだのしくみ
と 生 活 支 援 技 術

基本知識の学習「介護に関するこころの仕組みの
基礎的理解」

社会福祉法人天寿会
特別養護老人ホーム寿幸園　介護主任

介 護 福 祉 士 安孫子光弘   自    宅 × ×

8 通信 1 ―
こころとからだのしくみ
と 生 活 支 援 技 術

基本知識の学習「介護に関するからだのしくみの
基礎的理解」

社会福祉法人天寿会
特別養護老人ホーム寿幸園　介護主任

介 護 福 祉 士 安孫子光弘   自    宅 × ×

9 通信 1 ―
こころとからだのしくみ
と 生 活 支 援 技 術

生活支援技術の講義・演習「快適な住環境と介
護」

介護老人保健施設きたこぶし　理学療法
士

理 学 療 法 士 木村英敏   自    宅 × ×

社会福祉法人天寿会
北海道リハビリテーションセンター　友
活の里　介護係長

介 護 福 祉 士 千葉まさみ   自    宅

グループホームいたどり　介護主任 介 護 福 祉 士 加藤久美子   自    宅

11 － 通信 1 ―
こころとからだのしくみ
と生活支援技術

生活支援技術の講義・演習「食事に関連したここ
ろとからだのしくみと自立に向けた介護」

社会福祉法人天寿会
北海道リハビリテーションセンター　友
活の里　介護員

介 護 福 祉 士 佐藤伸充   自    宅 × ×

12 － 通信 1 ―
こころとからだのしくみ
と生活支援技術

生活支援技術の講義・演習「睡眠に関連したここ
ろとからだのしくみと自立に向けた介護」

社会福祉法人天寿会
北海道リハビリテーションセンター　友
活の里　介護員

介 護 福 祉 士 佐藤伸充   自    宅 × ×

13 － 通信 0.5 ―
こころとからだのしくみ
と生活支援技術

生活支援技術の講義・演習「死にゆく人に関した
こころとからだのしくみと終末期介護」

しらおい訪問看護ステーション
副所長

看 護 師 堤　里美   自    宅 × ×

14 － 通信 1 ―
こころとからだのしくみ
と 生 活 支 援 技 術

生活支援技術演習「介護課程の基礎的理解」 白老地域包括支援センター 社 会 福 祉 士 土井桃枝   自    宅 × ×

○通学学習
NO 日  付 区分 時　　間 教　　科　　名 項目名（内容） 講　　師　　職　　名 資　格　名 講 師 氏 名 場　　　　　　　　所 ﾉｰﾄ 服装 巻 始 終

15 8/7 月 講義 2 18:30～20:30 職 務 の 理 解
「 多 様 な サ ー ビ ス の 理 解 」
「 介 護 職 の 仕 事 内 容 や 働 く 現 場 の 理 解 」

社会福祉法人天寿会
特別養護老人ホーム
寿幸園　相談課長

社 会 福 祉 士 所　悦史
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６三世代交流センター ○

（　学　則　別　紙　１　）

× ×
生活支援技術の講義・演習「移動・移乗に関連し
たこころとからだのしくみと自立に向けた介護
（移動・移乗の基本 ）」

こころとからだのしくみ
と生活支援技術

10 － 通信 4 ―

－

－
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～
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7/24
～
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～
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16 8/8 火 講義 2 18:30～20:30 尊厳の保持・自立支援 「 人 権 と 尊 厳 を 支 え る 介 護 」
社会福祉法人天寿会
北海道リハビリテーションセンター
療護部　相談課長

社 会 福 祉 士 佐藤秀幸
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６三世代交流センター ○

17 講義 1 18:30～19:30 尊厳の保持・自立支援 「 自 立 に 向 け た 介 護 」 白老町地域包括支援センター 社 会 福 祉 士 小嶋理紗
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６三世代交流センター ○

18 講義 1 19:30～20:30
介護・福祉サービスの理
解 と 医 療 と の 連 携

「介護保険制度」「障害福祉制度及びその他制
度」「医療との連携とリハビリテーション」

生田医院　訪問リハビリテーション事業
所
リハビリテーション室　主任

作 業 療 法 士 和泉　聡
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６三世代交流センター ○

19 8/10 木 講義 2 18:30～20:30
介護におけるコミュニ
ケ ー シ ョ ン 技 術

「 介 護 に お け る コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 」
社会福祉法人天寿会　介護老人保健施設
そよ風の里　相談係長

介 護 福 祉 士 梅田　厚
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６三世代交流センター ○

20 講義 1 18:30～19:30
介護におけるコミュニ
ケ ー シ ョ ン 技 術

「介護におけるチームのコミュニケーション」
社会福祉法人天寿会
北海道リハビリテーションセンター友活
の里　介護主任

介 護 福 祉 士 赤樫和也
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６三世代交流センター ○

21 講義 1.5 19:30～21:00
こころとからだのしくみ
と 生 活 支 援 技 術

基本知識の学習「介護の基本的な考え方２」
社会福祉法人天寿会
北海道リハビリテーションセンター　特
養部　介護係長

介 護 福 祉 士 西村太一
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６三世代交流センター ○

22 講義 1 18:30～19:30
こころとからだのしくみ
と 生 活 支 援 技 術

基本知識の学習「介護に関するこころの仕組みの
基礎的理解」

社会福祉法人天寿会
特別養護老人ホーム寿幸園　介護主任

介 護 福 祉 士 安孫子光弘
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６三世代交流センター ○

23 講義 1 19:30～20:30
こころとからだのしくみ
と 生 活 支 援 技 術

基本知識の学習「介護に関するからだのしくみの
基礎的理解」

社会福祉法人天寿会
特別養護老人ホーム寿幸園　介護主任

介 護 福 祉 士 安孫子光弘
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６三世代交流センター ○

24 8/16 水
講義

ノート
2 18:30～20:30

こころとからだのしくみ
と 生 活 支 援 技 術

生活支援技術の講義・演習「生活と家事１」 株式会社ライフアップ ヘルパーステーション癒庵 介 護 福 祉 士 渡辺拓郎
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６三世代交流センター ○

25 講義 1 18:30～19:30
こころとからだのしくみ
と 生 活 支 援 技 術

生活支援技術の講義・演習「快適な住環境と介
護」

介護老人保健施設きたこぶし　理学療法
士

理 学 療 法 士 木村英敏
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６三世代交流センター ○

社会福祉法人天寿会
北海道リハビリテーションセンター　友活の里
介護係長

介 護 福 祉 士 千葉まさみ

社会福祉法人天寿会
北海道リハビリテーションセンター
介護係長

介 護 福 祉 士 本間勇哉

27 講義 1 18:30～19:30
こころとからだのしくみ
と生活支援技術

生活支援技術の講義・演習「食事に関連したここ
ろとからだのしくみと自立に向けた介護」

社会福祉法人天寿会
北海道リハビリテーションセンター　友
活の里　介護員

介 護 福 祉 士 佐藤伸充
白老町総合保健福祉センターいき
いき４・６三世代交流センター ○

28 講義 1 19:30～20:30
こころとからだのしくみ
と生活支援技術

生活支援技術の講義・演習「睡眠に関連したここ
ろとからだのしくみと自立に向けた介護」

社会福祉法人天寿会
北海道リハビリテーションセンター　友
活の里　介護員

介 護 福 祉 士 佐藤伸充
白老町総合保健福祉センターいき
いき４・６三世代交流センター ○

29 講義 1 18:30～19:30
こころとからだのしくみ
と生活支援技術

生活支援技術の講義・演習「死にゆく人に関した
こころとからだのしくみと終末期介護」

しらおい訪問看護ステーション
副所長

看 護 師 堤　里美
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６三世代交流センター ○

30 講義 1 19:30～20:30
こころとからだのしくみ
と 生 活 支 援 技 術

生活支援技術演習「介護課程の基礎的理解」 白老町高齢者介護課 社 会 福 祉 士 土井桃枝
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６三世代交流センター ○

31 8/24 木 講義 2 18:30～20:30 振 り 返 り
「振り返り」「就業への備えと研修修了後におけ
る継続的な研修」

社会福祉法人天寿会
北海道リハビリテーションセンター　特
養部　介護係長

介 護 福 祉 士 西村太一
白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６三世代交流センター ○

32 8/29 火
その他
ノート 2 18:30～20:30 そ の 他 「 修 了 評 価 」 白老町社会福祉協議会　地域福祉課主事 社 会 福 祉 主 事 平椰一

白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６三世代交流センター ―

―

―

#### 法定研修　自宅学習１５日間（２０．５時間）＋通学学習１１日間（２２．５時間）＝２６日間（４３時間）　

そ の 他　修了式など　２日間（２．５時間）

合計　２８日間（４５．５時間）

こころとからだのしくみ
と生活支援技術 ○

白老町総合保健福祉センターいき
いき４・６三世代交流センター

生活支援技術の講義・演習「移動・移乗に関連し
たこころとからだのしくみと自立に向けた介護１
（移動・移乗の基本 ）」

33 8/30 水

講義 19:30～20:3026

8/18

その他 0.5 18:30～19:00

1

白老町総合保健福祉センターいき
いき４･６三世代交流センター

その他 修了式・修了証書授与・主催者挨拶 白老町社会福祉協議会 ー 事務局

火8/22

8/23 水

8/9 水

8/14 月

火8/15

金

2


